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eq[; 'kCn % ldkjkRed] mRizsfjr] vH;qRFkku] uouhrA 
izLrkouk  

ftl izdkj dksbZ cPpk lekt ds fuekZ.k dk cht :Ik gksrk gS] mlh 

izdkj cky lkfgR; Hkh ckydksa dks laLdkj vkSj fopkj nsus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkrk gSA og ckydksa dh izkjafHkd voLFkk ls gh muds eu] fopkj vkSj 

dYiuk dks ifjekftZr djrs gq, lekt vkSj jk"Vª ds Hkkoh Lo:Ik dh i`"BHkwfe 

rS;kj djrk gSA vkt cPpksa dk thou eksckby] baVjusV xse vkfn dh vksj gh 

?kwerk utj vkrk gSA os i=&if=dkvksa] fdrkcksa ls nwj gksrs tk jgs gSA mudh 

:fp xse MkmuyksM djus o ns[kus rFkk ;w&V~;wc ij ohfM;ks ns[kus esa T;knk 

gS iqLrdksa ds izfr mudh :fp ?kV jgh gSA ;g bl nkSj dh lcls cM+h pqukSrh 

gSA ,sls esa cky lkfgR;dkjksa dk nkf;Ro c<+ tkrk gSA cPpksa ds fcuk 

?kj&lalkj] ns”k&nqfu;k lwuh&lwuh lh gSA cPpksa ls gh dy gSa bl dkj.k Hkkoh 

ih<+h ds pfj=&fuekZ.k esa cky lkfgR; dh Hkwfedk dks udkjk ugha tk ldrk 

gSA  

 cky lkfgR; gh cPpksa ds Hkfo"; dk fuekZrk gSA bl ckr dks pkpk 

usg: us Hkh Lohdkj fd;k FkkA cky lkfgR; dk ewy mn~ns'; dqjhfr;ksa rFkk 

lHkh izdkj dh cqjkb;ksa ls gVdj LoLFk] lqanj vkSj vkuUne;h thou thus dh 

dyk fl[kkuk gS ftlls cPpksa dk n`f"Vdks.k ldkjkRed gks u fd udkjkRedA 

blh lanHkZ esa gekjs iwoZ jk"Vªifr MkW- vCnqy dyke vktkn th dk mnkgj.k 

cPpksa ds fy, lgk;d fl) gksxkA vktknh] vkRecy vkSj fodkl dks viuh 

rkdr ekuus okys dyke cpiu ls gh [okcksa ds tfj, viuh ;kstukvksa dh 

'kq:vkr djrs fQj mUgsa ,d lp ds :Ik esa nqfu;k ds lkeus [kM+k dj nsrs 

FksA ckY;koLFkk thou ds izklkn dh vk/kkjf'kyk gSA ckydksa ds O;fDrRo ds 

lrr~ fodkl esa Js"B&lkfgR; dh egrh Hkwfedk jgh gSA ckyd ekuo&thou 

ds foViksa dh uUgha ikS/k gSA ckylkfgR; blh ikS/k dh tM+ksa dks l'kDr cukus 

dk izeq[k lk/ku gSA 

  vaxszth dh dgkor *pkbYM bt Qknj vkWQ n esu* vFkkZr~ cPpk 

euq"; dk tud gksrk gS dk vk'k; gS fd cPps esa euq"; dh leLr laHkkouk,¡ 

fNih jgrh gSA mls ftl lkaps esa <kyuk pkgs <ky ldrs gSA 

Lkkjka'k 

ckyd ns”k dh vk/kkjf'kyk gS bldh leqfpr f'k{kk] lkaosfxd o 

ckSf)d fodkl ij gh ns”k dk fodkl laHko gSA izkjEHk ls gh bUgsa jk"Vªh;] 

turkaf=d ewY; vk/kkfjr f'k{kk nsus dh vko';drk iM+rh gS] ftlls ,d 

tkx:d ukxfjd ds :Ik esa budk mŸkjksŸkj fodkl gksA bl fn'kk esa 

cky&lkfgR; dh egRoiw.kZ Hkwfedk gS] ftlds }kjk ckydksa esa LoLFk laLdkj 

izfrLFkkfir gks ldsaA vuq'kklu] e;kZnk] O;oLFkk dh uhao cpiu esa gh mfpr 

cky lkfgR; }kjk fufeZr dh tk ldrh gSaA  

**rqe mUgsa viuk I;kj ns ldrs gks] ysfdu fopkj ugha] D;kassfd 

muds ikl vius fopkj gksrs gSa] rqe mudk 'kjhj can dj ldrs gks] ysfdu 

mudh vkRek ugha] D;ksafd mudh vkRek vkus okys dy esa fuokl djrh gS] 

mls rqe ugha ns[k ldrs gks] liuksa esa Hkh ugha ns[k ldrs gks] rqe mudh 

rjg cuus dk iz;Ru dj ldrs gks] ysfdu mUgsa vius tSlk cukus dh bPNk 

er j[kuk] D;ksafd thou ihNs dh vksj ugha tkrk vkSj u gh chrs gq, dy 

ds lkFk :drk gh gSA** ckyeuksfoKku o cPpksa esa fo'okl n'kkZus okyh ;g 

mfä [kyhy ftczku dh gSaaA ckylkfgR;dkj bl ckr dks /;kurO; j[krs gq, 

lkfgR; ltZu djsaxs rks cPpksa ds lkeus vkn'kZ gksaxs vkSj muds dYiuk txr 

dks vkSj vf/kd rstkse; cukus ds miØe gksaxsA ;g dk;Z cky lkfgR; ls gh 

laié gks ldrk gSA 
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lkaps dk dk;Z lkfgR; c[kwch djrk gSA pkfjf=d n`<+rk 

ykus dk loksZRre ek/;e cky lkfgR; gh gSA Hkkjrh; 

vkpk;ksZa us ckyd dks ml cht leku ekuk gS tks le; 

ds lkFk&lkFk iYyfor] iqf"ir ,oa Qfyr gksdj u 

dsoy Nk;k nsxk] oju~ dbZ izdkj ls lekt dk dY;k.k 

Hkh djsxk blfy, ckydksa dk thou T;ksfreZ; gks] lR;a 

f'koe~ lqUnje ls lefUor gks dh dYiuk dh x;h gSA 

cPpksa ds ân; dh dkseyrk vkSj eu dh lPpkbZ dks 

cuk;s j[kuk gekjk izFke eq[; dÙkZO; gSA lekt :ih 

cfx;k dk lkSUn;Z ;s cPps gh gS blfy, cPpksa ds izfr 

lnSo ltx jgus dh vko';drk gSA eqLdjkrs cPpsa 

le`)'kkyh ns”k dh igpku gksrs gSaA ckY;koLFkk ekuo 

thou dh egŸoiw.kZ voLFkk gSA ckyd gh cM+s+ gksdj 

ns”k ds fuekZrk curs gSA iky gStkMZ us fy[kk gS] 

“iqLrdsa os gh vPNh gksrh gSa tks cPpksa dks cká Kku gh 

ugha cfYd varKkZu Hkh ns ldsa] ,d ,slk ljy lkSan;Z ns 

ldsa ftls og ljyrk ls xzg.k dj ldsa vkSj cPpksa dh 

vkRek esa ,slh Hkkouk dk lapkj djsa tks muds thou esa 

fpjLFkk;h cu tk;sA os lkoZykSfdd thou ds izfr muds 

eu esa vkLFkk mRiUu djsa vkSj [ksy dh egŸkk rFkk 

lkgl ds izfr vknj tkxzr djsaA” cPps gekjh lk¡l dh 

rjg gS blfy, cPpksa ds Lora= O;fDRo] mlds cgqeq[kh 

fodkl dks ysdj xgjk fopkj] fo'ks"k :Ik ls fiNyh 

lnh ls gksrk vk jgk gSA tSl&tSls lfn;ksa ls ijra= 

jg jgs ns”k vktkn gksrs x, vkSj uo tkxj.k ds izdk'k 

ls txexkrs x, oSls&oSl cPps dh vksj Hkh visf{kr 

/;ku tkus yxkA jk"Vª ds fuekZ.k ds fy, cPpksa ds 

prqfnZd fodkl dks vko';d le>k x;kA blesa cky 

lkfgR;dkjksa dh vge Hkwfedk jgh gSA vkSj blds fodkl 

esa Hkh cky lkfgR;dkj iwjh rjg lefiZr ut+j vk jgs 

gSA 'kq: ds o"kksZ esa cPpksa esa tks vknr iM+ tkrh gSa vkSj 

cPps ftl rjg lkspus yxrs gSa] mldk lkjs thou ij 

vlj iM++rk gSA blfy, cPpksa ij vf/kd /;ku nsrs gq, 

blds fy, jk"Vªh; uhfr r; dh tkuh pkfg,A 'kEHkw th 

us ladsfrr fd;k] “esjs cky lkfgR; dk ewy /;s; gS 

cPPkksa dks pfj=&fuekZ.k ds fy, izsfjr djuk] thou 

thus ds dyk fl[kkuk] Hkkjrh; /keZ vkSj laLd`fr ds 

T;ksfreZ; rŸoksa ls ifjfpr djkuk] jk"Vª] lekt] ifjokj 

vkSj O;fDr ds izfr uSfrd dŸkZO;ksa dk cks/k djkuk rFkk 

Kku&foKku ds vk'p;Z yksd dk Hkze.k djkukA” 
jk"Vªh;rk vkSj ns”k izse loksZifj rÙo gSaA buds izHkko ls 

ns”k ds fy, O;fä lc dqN U;kSNkoj djus dks m|r gks 

tkrk gSA Lokeh foosdkuUn dk ,d mnkgj.k blh izdkj 

dk gS&**tc os tkiku Hkze.k ij x, rks ,d tkikuh ls 

dgk ;fn xkSrecq} dks vi'kCn dgw¡ rks rqe D;k djksxs\ 

og O;fä cksyk&**eSa vkidk lj /kM+ ls vyx dj 

nw¡xkA** foosdkuUn us dgk&**vkSj ;fn xkSrecq) tkiku 

dks vi'kCn dgsa rksA** bl ij ml tkikuh us dgk&**eSa 

xkSrecq) dk lj /kM+ ls vyx dj nw¡xkA** rkRi;Z gqvk 

fd jk"Vªh;rk loksZifj gSA jk"Vª Lo;a esa ,d /keZ gSaA dksbZ 

Hkh jk"Vª tc rd etcwr ugh gks ldrk] tc rd mlds 

cPps vius ns”k ds bfrgkl vkSj jhfr&fjoktksa dh 

tkudkjh ugha j[krsA vius vuqHkoksa dks ugha fy[k ldrs 

vkSj foKku rFkk xf.kr ds cqfu;knh fl)krksa dh le> 

ugh j[krsA
  

blfy, cPps esa ,d oSKkfud ǹf"V dks 

fodflr djrs gq, vius bfrgkl jhfr&fjoktksa vkfn dh 

vko';d tkudkjh nsuh gksrh gS tks cky lkfgR; }kjk 

vklkuh ls nh tk ldrh gSA fdlh Hkh ns”k dk lkfgR; 

mlds lkaLdf̀rd thou dk izfrfcac gS rks mldk cky 

lkfgR; Hkh jk"Vªh; thou dk vax gSA cPpksa esa og vadqj 

fNik gksrk gS tks Hkfo"; esa ,d egku ò{k ds :Ik esa 

fodflr gksdj laiw.kZ fo'o dks lqanj Qy] vkJ;] 

laj{k.k ,oa 'kkafr iznku djrk gSA vkus okys lekt ds 

fopkj vkSj O;ogkj dk Lrj bl ckr ij fuHkZj gS fd 

ge bl le; ckydksa dks ?kfV;k ntsZ dk lkfgR; nsrs gS 

;k Å¡ps ntsZ dkA mÙke ntsZ dk cky lkfgR; ,d 

dqEgkj dh Hkk¡Wfr cPpksa ds laLdkjksa dh laiq"Vrk iznku 

djrk gS] ,d LoIu nsrk gSA cPpksa dks LoLFk ekufldrk 

okys fopkjoku O;fDr dk :i nsrk gS A mudh f'k{kk 

vkSj laLdkj dh ì"BHkwfe dks lqn`<+ djrk gSA tks vkxs 

py dj jk"Vª ds d.kZ/kkj cusaxsA  

  **lR; vfgalk ijeks/kekZ] dk gh ikB i<+sxsA 

   Ckkiw dk liuk gks lPpk] lc fey lkFk c<+sxsA 

   Rkiksozrh eqfu Kkuh /;kuh] xkSre cq) egku cusaxsA 

   ge Hkkjr dh “kku cusaxsA**          

v/;;u dk mÌs”; 

1. ns”k lekt ds fy, cky lkfgR; dh vfuok;Zrk dks 

crkukA 

2. cky lkfgR; ds ek/;e ls cPpksa esa csgrj vkSj 

ldkjkRed laokn dh {kerk fodflr dh tk 

ldrh gSA 

3. cky&lkfgR; ls cPpsa esa ldkjkRed ÅtkZ vkrh gS 

vkSj ns”k&lekt ds fy, dqN djus dk Hkko iSnk 

gksrk dh tkudkjh nsukA  

4. vPNk ukxfjd cuus ds fy, ftu xq.kksa dh 

vko';drk gksrh gSA os xq.k cky euksHkwfe esa 

vadqfjr gks ldrs  dks crkukA  

v?;;u i)fr 

o.kZukRed o fo'ys"k.kkRedA 

fu’d’kZ 

vr% ,d lè) ,oa lq[kh jk"Vª ds fy, cPpksa 

dk LoLFk ,oa laLdkfjr gksuk vko';d gSA ;fn ge 

cPpksa dks LoLFk laLdkj ugha ns ik,¡xs rks lekt 

/khjs&/khjs fo?kfVr gksrk tk,xkA cky eu ds Hkksysiu dks 

cuk;s j[krs gq, cPpksa esa mfpr&vuqfpr ds izfr 

foosd'kfDr tkxzr djus esa gh cPpksa dk dY;k.k] jk"Vª 

dk dY;k.k vkSj cky lkfgR; dh lkFkZdrk fufgr gSA 

cky lfkgR; dh jpuk,¡ uouhr dh rjg] lqdksey cky 

ân;ksa esa Hkkoh Kku&foKku :ih o`{kksa dks 

iYyfor&iqf"ir ,oa Qyoku cukus okys cht dh rjg 

gksrh gSA jk"Vª ds mTToy Hkfo"; dh vksj 

ckyd&ckfydkvksa dks mRiszfjr djuk gh cky lkfgR; 

dk eq[; y{; gksrk gSA okLro esa cky lkfgR; jk"Vªh; 

vH;qRFkku ds uhao dk iRFkj gksrk gSA  

1- ldkjkRed&mi;ksxh] tks lkFkZd gksA  
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2- mRiszfjr&izksRlkfgr djus okyk] izsj.kk nsukA 

3- vH;qRFkku&lef̀)] méfrA 

4- uouhr& u;k] lqanjA 

lanHkZ xzaFk lwph & 

fganh cky lkfgR;% ,d v/;;u] MkW- gfjÑ".k nsoljs] 

vkRekjke ,.M lal] fnYyh] 1969 

cky xhr lkfgR;] fujadkj nso lsod] mÙkj izns”k] fganh 

laLFkku] y[kuÅ] lu~ 1983 

cky lkfgR; % bDdhloha lnh esa] t; izdk'k Hkkjrh] 

vfHk:fp izdk'ku] lu~ 1995 

fganh cky lkfgR; dk bfrgkl] izdk'k euq] es?kk cqDl] 

fnYyh] lu~ 2003 

fganh cky lkfgR; dh :ijs[kk] MkW- Jh izlkn] yksd 

Hkkjrh izdk'ku] bykgkckn] lu~ 1985 

cky lkfgR; % esjk fpUru] MkW- gfjÑ".k nsoljs] es?kk 

cqDl] fnYyh] lu~ 2002 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


